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Augusta Hardt Horizonte

Wir bieten mit über 100 qualifizierten Mitarbeitern
Menschen mit psychischer Beeinträchtigung individu-
elle Unterstützung. Die Ausrichtung unseres Handelns
richtet sich nach Ihren Zielen und Bedürfnissen. Dies
umfasst den gesamten Bereich Ihrer Lebensplanung
vom Wohnen bis zur Gestaltung Ihres Alltags und
Ihrer Freizeit.

Ihre Ansprechpartner

Lukas Steinhoff
Teamkoordinator ABW
Tel.: 0160 / 90 95 1625
lukas.steinhoff@ahh-rs.de

Für persönliche Fragen zum Wohnprojekt am
Finkenschlag stehen wir Ihnen gerne telefonisch
oder in einem persönlichen Informationsgespräch
zur Verfügung.

Profitieren Sie von unseren vielfältigen Leistungen
innerhalb unserer gemeindepsychatrischen Dienste.
Vereinbaren Sie ein Beratungsgespräch und entscheiden
Sie, welches Angebot für Sie das Richtige ist:

• Ambulant betreutes Wohnen
• Besondere Wohnform
• Arbeits- und Tagesstrukturierender Dienst
• Ergotherapeutische Praxis

Standort
Am Finkenschlag 10
42897 Remscheid
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Leben in Gemeinschaft am Finkenschlag

Das Leben in der Wohngemeinschaft „Am Finkenschlag“
richtet sich an junge Erwachsene mit psychiatrischer
Diagnose im Alter von 18 bis 29 Jahren, die ihre ersten
Schritte in die Selbstständigkeit nicht alleine gehen
möchten, sondern in einem offenen Miteinander mit
Gleichaltrigen ein Lernfeld wünschen, in dem sie
Sicherheit, Rückhalt, Verständnis, etc. finden und wo
zudem bei einer Verselbständigung in einer eigenen
Wohnung Vereinsamung drohen würde.

Wir bieten Beratung, Begleitung und Unterstützung
mit dem Ziel einer eigenverantwortlichen Lebens-
gestaltung.

Der junge erwachsene Mensch wird in allen Fragen
seiner persönlichen Entwicklung (Identität) sowie beim
Aufbau eines eigenen Lebensfeldes beraten und unter-
stützt.

Angestrebt wird das selbstverantwortete Wohnen
mit eigenen Räumlichkeiten in der Wohngemeinschaft
als Vorbereitung auf ein späteres Leben in einer
eigenen Wohnung.

Das Angebot richtet sich an junge
erwachsene Menschen mit:

• Psychiatrischer Diagnose
• Förderbedarf in Bezug auf
sozio- emotionale Störungen
• Förderbedarf in Bezug auf Angststörungen
• Förderbedarf bei der Verarbeitung
von Traumaerfahrungen
•Mit der Bereitschaft zum
Gemischtgeschlechtlichen Wohnen
• Compliance (=Bereitschaft, sich in
Behandlung zu begeben/ sich zu entwickeln)
• dem Wunsch sowie der grundsätzlichen Fähigkeit
zum gemeinschaftlichen Leben unter einem Dach
• dem Wunsch nach Entwicklung und Autonomie

Wir bieten klientenzentrierte Hilfen
durch erfahrene pädagogische Fachkräfte
in Form von:

• Beratung, Begleitung und Unterstützung
•U.a. bei der Sicherung einer optimalen ärztlichen,
fachärztlichen und therapeutischen Versorgung.
• Entwicklung einer eigenen Lebensperspektive

• Stärkung der personalen und sozial-emotionalen
Kompetenz sowie Begleitung und Unterstützung
bei der Persönlichkeitsentwicklung
• Förderung von Beziehungsfähigkeit
• Bewältigung persönlicher Krisen
• Förderung/Begleitung bei der schulischen
bzw. beruflichen Entwicklung / Integration
•Unterstützung und Begleitung bei der Erledigung
aller behördlichen Angelegenheiten, abgesehen
von der rechtlichen Vertretung
• Klärung finanzieller Fragen und Sicherstellung
sozialrechtlicher Ansprüche
• Vernetzung mit Formen anderer Hilfeangebote
unter Beibehaltung der Beziehungskontinuität
• Förderung der aktiven Freizeitgestaltung, inklusive
gemeinschaftlicher Unternehmungen
•methodischer Arbeit mit der Familie, sofern
möglich sowie für die Entwicklung des jungen
Erwachsenen erwünscht und sinnvoll
• Beratung und Unterstützung bei der Planung in
ein zukünftiges Leben außerhalb der betreuten
Wohngemeinschaft

Leben in der Gemeinschaft Am Finkenschlag
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