Arbelts- und
Tagesstrukturierender
Dienst

Sinnvoll den
Tag gestalten

Jeder Mensch will nétig sein
Klaus Dorner

GARETEIN

Augusta Hardt Horizonte



Stérken und Fordern
Sie mochten ...

* zufriedener ihren Alltag bewaltigen,

¢ |eichter in Kontakt mit anderen Menschen kommen,

* sich ausdauernder und belastbarer fihlen,

* eigene Stdrken erleben,

* vergessene Fahigkeiten wiederentdecken,

* selbstandig mit beeintrdchtigungsbedingten
Problemen umgehen,

* einfach Freude am eigenen Tun erleben.

Sie bei diesen Zielen sinnvoll und methodisch zu be-
gleiten ist Aufgabe des Arbeits- und Tagesstrukturieren-
den Dienst der Augusta Hardt Horizonte gGmbH.

Grundhaltung

Wir respektieren jeden Menschen in seinem
individuellen Sein. Unser Angebot richtet sich nach
lhren Winschen und Féhigkeiten.




Augusta Hardt Horizonte

Wir bieten mit Gber 100 qualifizierten Mitarbeitern
Menschen mit psychischer Beeintrachtigung individuel-
le Unterstltzung. Die Ausrichtung unseres Handelns
richtet sich nach Ihren Zielen und Bedurfnissen. Dies
umfasst den gesamten Bereich ihrer Lebensplanung,
vom Wohnen bis zur Gestaltung lhres Alltags und
lhrer Freizeit.

lhre Ansprechpartner =

Fir den Arbeits- und
Tagesstrukturierenden Dienst

Herr Ebbinghaus

Tel. 02191/933 11 215 oder
Tel. 021 91/933 11225
eth-ab@ahh-rs.de

Arbeits- und
Tagesstrukturierender

Dienst




Zielgruppe

Menschen, die durch lhre psychische Beeintrachti-
gung eingeschrankt sind. Die tagesstrukturierenden

Maf3nahmen kénnen auch ambulant genutzt werden.

Unsere Angebote

* Téatigkeiten im Cafébetrieb, beim Mittagstisch
oder bei Veranstaltungen

* Backhaus Lennep, Sauerbronnstrafe 8,
mit Seminaren und Veranstaltungen

* Service-Kiche mit Vor- und Zubereitung von
Speisen, Sauerbronnstraf3e 8

* Industrielle Dienstleistung mit arbeitsweltnahen
Auftragsarbeiten, Sauerbronnstralle 6

* Kreatives Gestalten im Viertelatelier,
Carl-Klein-Str. 5

* Hausmeistertatigkeiten, Sauerbronnstraf3e 3

* Holzwerkstatt, Sauerbronnstral3e 3

* Garten- und Landschaftspflege

Sinnvoll den Tag gestalten

Konkret bieten wir lhnen

Industrielle Dienstleistung mit

arbeitsweltnahen Auftragsarbeiten

* Arbeitsweltnahe Produktionsabldufe

* Ressourcenorientiertes Gruppensetting
mit maximal 12 Teilnehmern

* Moglichkeit zum sozialen Austausch in angenehmer
Atmosphare (Pausenraum /Gartenecke)

* An den Anforderungen kooperierender Firmen
orientierte Fertigungs- und Verpackungstatigkeiten
mit Schwerpunkt auf Erhalt und Aufbau vorhandener
Ressourcen

* Individuelle Zeit- /Pausen- und Aufgabengestaltung,
orientiert an lhren Interessen und Fahigkeiten

* Unterstitzung bei Praktika und sozialraumorientier-
ten Arbeitspldatzen durch einen Jobcoach

* Individuelle Betreuung mit selbstbestimmten
Arbeitszeiten (min. 6 h, bis zu 15h/Woche)

Service Kiiche

* Zubereitung von verschiedenen Speisen:
Hausmannskost, saisonales Kochen

* Konservieren von frischen Zutaten:
Einkochen, Einfrieren

* Backen

* Tipps und Tricks, sich mit ein wenig Ubung
selbst zu versorgen, Erndhrungsberatung

* Vermittlung von hygienischen Voraussetzungen
beim Arbeiten mit Lebensmitteln

Backhaus Lennep
* Backen im nostalgischen Holzofen. Herstellung
verschiedener Brotsorten, Brétchen, Stuten etc.
* Eigene Rezepte ausprobieren
* Begleitung von Backseminaren:
,Yom Korn zum Brot*
* Arbeiten im Service und im Café

@I,

Augusta Hardt Horizonte

Kreatives Gestalten im Viertelatelier
* Hobbyfindung

¢ Kinstlerisches Wirken

* Kunst- und Fotoprojekte

Holzwerkstatt

* Mobelupcycling

* Grof3e und kleine Schreinerarbeiten

* Arbeiten mit professionellen Maschinen

Gartenpflege

* Arbeiten an der frischen Luft

* Gestalten und Pflege des Gartens
* Arbeiten mit Gartenwerkzeugen
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Profitieren Sie von den vielfiltigen Leistungen unserer
gemeindepsychatrischen Dienste. Vereinbaren Sie ein
Beratungsgesprach und entscheiden Sie, welches
Angebot fir Sie das Richtige ist:

* Besondere Wohnform

* Betreutes Wohnen

* Arbeits- und tagesstrukturierender Dienst

* Ergotherapeutische Praxis
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Augusta Hardt Horizonte gGmbH
Rotdornallee 44 - 42897 Remscheid

Tel. 02191/933 11215 /-225

Fax 02191/933 11226

www.ahh-rs.de - info@ahh-rs.de
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